
MÁSTER EN PROMOCIÓN DE LA SALUD MEDIANTE LA ACTIVIDAD FÍSICA 

(PROSAF) 

 

Asignación definitiva. Directores y líneas temáticas TFM 

 

La Comisión de Calidad del Máster Universitario en promoción de la salud mediante la 

actividad física (PROSAF), reunida en sesión ordinaria el día 21 de noviembre de 2025 a las 

10:00 horas, atiende las solicitudes de los alumnos y se acuerda publicar la lista definitiva 

de asignación de tutores y líneas temáticas para el desarrollo del TFM.  

 

 

Cáceres, a 21 de noviembre de 2025 

 

 

 

 

Fdo.: secretario de la Comisión de Calidad del título 

  



HUERTAS CASTILLO, JESÚS
GUERRERO MARTIN, DIEGO
MARTÍN GARCÍA, RODRIGO
CARLOS FARIAS, ÁNGELA

MARGARITA GOZALO DELGADO  (Actividad Física y salud mental en el ciclo vital)
JOSE CARMELPO ADSUAR (Actividades en la naturaleza y salud mental)
NARCIS GUSI  (Actividad física , ejercicio y calidad de vida en diferentes poblaciones)
JUAN PEDRO FUENTES GARCIA  (Ejercicio físico como estrategia para la prevención de complicaciones cardiovasculares asociadas a tratamientos oncológicos en adultos. )

 JORGE PEREZ (Biomecánica/Evaluación del fitness y videojuegos activos para mejorar la salud)
JORGE PEREZ  (Beneficios del ejercicio físico sobre la salud)

ISAAC JARDIN (Efectos del ejercicio aeróbico supervisado en pacientes adultos con insuficiencia cardíaca y diabetes tipo 2: revisión sistemática de ensayos clínicos (coordinado con Juan Pedro Fuentes García).
JOSE CARMELO ADSUAR (Actividades en la naturaleza y salud mental)
ISAAC JARDIN (Ejercicio físico como estrategia para la prevención de complicaciones cardiovasculares asociadas a tratamientos oncológicos en adultos. )
JORGE PEREZ  (Prevención, mediante actividad física, de lesiones deportivas)
ISAAC JARDIN (Ejercicio físico como estrategia para la prevención de complicaciones cardiovasculares asociadas a tratamientos oncológicos en adultos. )
JORGE PEREZ  (Prevención, mediante actividad física, de lesiones deportivas)

ISAAC JARDIN (Ejercicio físico como estrategia para la prevención de complicaciones cardiovasculares asociadas a tratamientos oncológicos en adultos. )
MAR RODRIGUEZ JOVITA (Investigación en nutrición y vida activa para la promoción de la salud (codirección con Felix Nuñez Breña)
JORGE PEREZ  (Beneficios del ejercicio físico sobre la salud (diabetes, hipertensión, sistema inmunológico, sueño, obesidad....)
ISAAC JARDIN  (Efectos del ejercicio aeróbico supervisado en pacientes adultos con insuficiencia cardíaca y diabetes tipo 2: revisión sistemática de ensayos clínicos (coordinado con Juan Pedro Fuentes García).
JUAN PEDRO FUENTES (Ejercicio físico como estrategia para la prevención de complicaciones cardiovasculares asociadas a tratamientos oncológicos en adultos)
ÓSCAR MOGOLLÓN ( Aplicación de la IA para la personalización de programas de Actividad Física en la Promoción de la Salud Comunitaria)

MARIA CONCEPCIÓN ROBLES GIL  (Ejercicio físico y enfermedades neuromusculares (codirección con José Javier López)

HURTADO OLLERO, JOSÉ MANUEL

LOZANO GIRONDA, RUTH

MARIA CONCEPCIÓN ROBLES GIL (Ejercicio físico y enfermedades neuromusculares (codirección con José Javier López)

MUÑOZ PÉREZ, SERGIO

JUAN PEDRO FUENTES GARCIA  (Efectos del ejercicio aeróbico supervisado en pacientes adultos con insuficiencia cardíaca y diabetes tipo 2: revisión sistemática de ensayos clínicos. )
MARGARITA GOZALO DELGADO  (Actividad Física y salud mental en el ciclo vital)
NARCIS GUSI  (Actividad física , ejercicio y calidad de vida en diferentes poblaciones)

TUTOR LÍNEA TEMÁTICA

MOSTAZO GUERRA, ALBERTO
VELASCO AGUADO, JAVIER
GARCÍA GUILLÉN, MARÍA JOSÉ

Alumno

 SANTOS VILLAFAINA  (Investigación y/o promoción del ejercicio físico en el paciente oncológico.)
NARCIS GUSI (Actividad física , ejercicio y calidad de vida en diferentes poblaciones)
JUAN PEDRO FUENTES GARCIA  (Ejercicio físico como estrategia para la prevención de complicaciones cardiovasculares asociadas a tratamientos oncológicos en adultos. )

 SANTOS VILLAFAINA  (Investigación sobre los efectos del ejercicio sobre el sistema nervioso autónomo (población general o enfermedades crónicas).

BÉLMEZ MORALES, JAVIER
DÍEZ CUÉLLAR, JUAN MANUEL
NAVALÓN PÉREZ, ALEJANDRO
DEL MORAL BARRERO, AGUSTÍN
MORENO RAMOS, CAROLINA
LUCERO GARCÍA, ANDRÉS

ALBA MARISCAL, ISABEL
GONZÁLEZ MATOS, SANDRA
SÁNCHEZ RUIZ, MARÍA
ROMERO AGUILAR, JORGE
MARTÍN CORCHERO, MANUEL

DÍAZ-ÁNGEL PINTO, JOAQUÍN MARÍA
LÓPEZ GUTIÉRREZ, ISMAEL

GUERRERO TORRICO, CANDELA
ESTÉVEZ CARO, DANIEL
LÁZARO VÁZQUEZ, MARINA
HERRERA GUERRERO, PEDRO JOAQUÍN
PLASENCIA UTRERA, DIEGO JORGE PEREZ  (Prevención, mediante actividad física, de lesiones deportivas
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